
PERCHÉ È IMPORTANTE?
• Ridurre lo spreco alimentare aiuta ambiente, economia e comunità
• Piccoli gesti fanno una grande differenza

COSA PUOI FARE AL CAMPUS?
• Scegli porzioni consapevoli in mensa
• Se pensi di avanzare del cibo, porta con te un contenitore riutilizzabile

COSA PUOI FARE A CASA?
• Controlla le date di scadenza
• Dai valore al cibo, sempre

IL FUTURO NON SI BUTTA!
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